
14:20-14:40 

講演 1-5 

健康な食事の教育、普及、啓発の視点から

神奈川県立保健福祉大学

学長

中村 丁次
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２０１６．８．２２ 

略歴 

中 村 丁 次  なかむらていじ 

神奈川県立保健福祉大学長/公益社団法人日本栄養士会名誉会長 

昭和４７年 ３月  徳島大学医学部栄養学科卒業 

昭和４７年 ４月  新宿医院勤務  

昭和５０年 ４月  聖マリアンナ医科大学病院栄養部勤務 

昭和５３年 ４月  東京大学医学部研究生 

昭和６０年１０月  医学博士（東京大学医学部） 

昭和６２年 ４月  聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院栄養部副部長、  

 同大第３内科兼任講師 

平成 ６年 ４月  聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院栄養部部長 

平成１１年 ４月  聖マリアンナ医科大学病院栄養部部長  

平成１５年 ４月  神奈川県立保健福祉大学保健福祉学部 

栄養学科長/教授 

平成１９年 ４月  神奈川県立保健福祉大学保健福祉学部長/教授 

平成２０年１２月  聖マリアンナ医科大学代謝・内分泌内科客員教授 

平成２３年 ４月    神奈川県立保健福祉大学長 現在に至る 

平成２６年 ３月  Hanoi Medical University, Vietnam  Visiting professor 

For the Nutrition Bachelor Course 

学会等活動

日本栄養学教育学会理事長 

日本臨床栄養学会副理事長 

日本臨床栄養協会理事 

日本保健医療福祉連携教育学会理事 

日本食育学会常任理事 

日本臨床生理学会評議員 

日本肥満学会功労評議員 

日本栄養・食糧学会代議員 

日本栄養改善学会評議員 

日本静脈経腸栄養学会名誉会員  

ダノン国際研究財団理事 

書籍 

「チーム医療に必要な人間栄養学の取り組み」中村丁次編著 第一出版 

「管理栄養士技術ガイド」中村丁次、山本茂編著 文光堂 

「臨床栄養学Ⅰ・Ⅱ」鈴木博、中村丁次編著 建帛社 

「栄養食事療法必携」中村丁次編著 医歯薬出版 

「こんな食事が病気を防ぐ」中村丁次著 講談社 

「食生活と栄養の百科事典」中村丁次編、丸善  
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賞 歴 

年  月 事    項 

昭和６２年 ９月 

平成 ２年 ５月 

平成 ７年 ６月 

平成 ７年１０月 

平成１１年１０月 

平成１７年 ９月 

平成２１年１１月 

平成２１年１２月 

平成２２年 １月 

平成２２年 ５月 

平成２７年 ２月 

平成２７年 ６月 

平成２７年 １０月 

日本栄養改善学会奨励賞（個人を対象とした栄養指導の方法論に関する研究の功績について） 

社団法人神奈川県栄養士会会長賞（優良栄養士として） 

社団法人日本栄養士会会長賞（優良栄養士として） 

神奈川県保健衛生表彰（栄養指導業務の功績について） 

厚生大臣表彰 （栄養改善事業の功績について） 

ＮＰＯ法人日本栄養改善学会学会賞（実践臨床栄養学研究） 

文部科学大臣表彰（学校給食１２０周年記念表彰） 

日本政府観光局（ＪＮＴO）「国際会議誘致・開催貢献賞」（第１５回国際栄養士会議） 

日野原重明賞（健康予防科学賞） 

食文化・食育功労賞（ひまわり褒章2010） 

武藤輝一賞（第３０回 日本静脈経腸栄養学会） 

日本栄養士会より感謝状（管理栄養士制度の発展並びに会の運営・発展に貢献したため 

一般社団保人 日本臨床栄養学会「社会活動賞」 
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13 14

15
16

Schematic demonstrating practical application of the Academy of Nutrition and
Dietetics/American Society for Parenteral and Enteral Nutrition (A.S.P.E.N.) characteristics used
to support the diagnosis of etiology based malnutrition.
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