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栄養健康研究会 
【茶類研究部会・茶情報分科会】 

 
1, 2 月 ・ 1 月 28 日茶情報分科会開催。茶類の有効性・安全性情報の発信に関し、背景、発信内

容および伝え方について、情報交換ならびに議論を行った。 
3,4 月 ・ 3 月 27 日、茶情報分科会を開催。茶類の有効性・安全性情報の発信方法について意見

交換を行った。茶成分データベース拡充に関連し、茶葉収集の際の必要試料量等の見

直しを行った。特別プロジェクト会員により、進捗確認と情報交換を行った。 
5,6 月 ・ 5 月 16 日、茶情報分科会を開催。茶類の有効性・安全性情報の発信に関連して、部会

内特別プロジェクトの進捗確認と成果の発信法に関する意見交換を行った。茶成分デ

ータベース拡充に関連し、茶葉収集準備の進捗報告を行った。 
7,8 月 8 月 22 日、茶情報分科会を開催。 

(1) 9 月末に茶情報データベース拡充を目的とした中国茶葉試料サンプリングを実施予

定。計画内容について確認を行った。 
(2) 茶類の有効性・安全性情報の発信に関連して、部会内特別プロジェクトの進捗と論文

の投稿先について確認、広報活動に関する意見交換を行った。 
9,10 月 9 月末に茶情報データベース拡充を目的とし、中国にて、茶葉試料調製法の検討と試料採

取を行った。 
10 月 10 日、茶情報分科会を開催し、試料採取に関する報告と、試料の保管および分析に

ついての方針や次回の試料採取までの課題について意見交換を行った。 
11,12 月 12 月 19 日、茶情報分科会を開催、茶成分データベースに対応する 

茶葉試料の保管体制についての確認と今後の分析体制についての意見交換を行った。 
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