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栄養健康研究会 

 

【栄養研究部会】  

9, 10月 2007年 10月 31日、11月 1日に国際連合大学にて、第 5回「栄養とエイジング」国
際会議の開催に向けて進行中である。「ライフステージ別の栄養の諸問題」と題して、

国内外の著名研究者 16 名に講演を依頼。本会議に併設して、栄養素や機能性素材の
摂取上限値に関するサテライトシンポジウムも実施予定。 

11, 12月 2007年 10月 31日、11月 1日に国際連合大学にて開催される、第 5回「栄養とエイ
ジング」国際会議に向けて準備進行中である。副題を「ライフステージ別の栄養の諸

問題」として、国内外の著名研究者 16 名に講演を依頼。本会議に併設して、栄養素
や機能性素材の摂取上限値に関するサテライトシンポジウムも実施予定。 

 
 
＊肥満タスクフォース 

9, 10月 日本人の肥満の現状について、これまでに報告された論文を Reviewし、１．肥満の
現状、２．肥満と栄養、３．肥満とメタボリックシンドローム、４．肥満と食行動、

５．肥満と運動、６．肥満の最新研究の 6項目にとりまとめた。現在、発刊に向けて
最終の校正を行っており、本年度の出版を予定している。 

11, 12月 日本人の肥満の現状について、これまでに報告された論文をReviewし、1. 肥満の現
状、2. 肥満と栄養、3. 肥満とメタボリックシンドローム、4. 肥満と食行動、5. 肥満
と運動、6. 肥満の最新研究の 6項目にとりまとめた。現在、発刊に向けて最終の校正
を行っており、本年度の出版を予定している。 

 


