
ILSI Japan活動報告＜2023＞ 

 

栄養健康研究会 

【GRプロジェクト】 

 

活動ビジョン・ゴール 年度目標 

食品・食事の血糖応答性の簡易評価法（GR法）

の確立と普及 

GR法の確立・発表 

論文発表 

 

 
進捗・課題 予定・行動計画 関連団体等 

1, 2 月 
論文投稿準備 

GR法詳細条件の検討 

論文投稿 

GR法に関する討論会の開催 

 

3, 4 月 
論文投稿準備（英文校正、共著者

レビュー） 

GR法詳細条件の検討 

論文投稿 

GR法に関する討論会の開催 
 

5, 6 月 
論文投稿準備（英文校正、共著者

レビュー） 

GR法詳細条件の検討 

論文投稿 

GR法に関する討論会の開催 
 

7, 8 月 
論文投稿準備（共著者レビュー） 

GR法詳細条件の検討 

論文投稿 

GR法に関する討論会の開催 
 

9, 10 月 
論文投稿準備（共著者レビュー） 

GR法詳細条件の検討 

論文投稿 

GR法に関する討論会の開催 
 

11, 12 月 
論文投稿 

GR法詳細条件の検討 

論文発表 

GR法に関する討論会の開催 

GRプロジェクト 

 


