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ＣＨＰ（Center for Health Promotion） 

 

◆Project DIET ( Dietary Improvement and Education with TAKE 10!®） 

“途上国栄養改善と栄養教育”プロジェクト 

活動ビジョン・ゴール 年度目標 

途上国、新興国における官民連携の栄養改善の

取組み「栄養改善事業推進プラットフォーム」

（NJPPP）のプロジェクトとして、工場など職

場の栄養改善プロジェクトを東南アジア各国で

推進。 

＜フィリピン＞ 

「フィリピンの栄養強化米プロジェクト 2022

（調査研究）」 

2024 年パリ栄養サミットに向けプロジェクト

の総括を実施。 

＜ベトナム＞ 

「ベトナムにおける野菜の摂取行動に影響を与え

る要因調査」 

ビジネスモデル構築、並びに 2024 年パリ栄養

サミットに向けプロジェクトの総括を実施。 

＜ミャンマ―＞ 

「完全オンラインによるブロックチェーン技術を

応用した職場における栄養教育」 

栄養教育推進に焦点を当てたビジネスモデル構

築に向けた展開を計画。 

＜インドネシア＞ 

「インドネシアにおける健康的な食事の普及に関

する調査 2022」 

 ビジネスモデル構築、並びに 2024 年パリ栄養

サミットに向けプロジェクトの総括を実施。 

 

 
進捗・課題 予定・行動計画 関連団体等 

1, 2 月 
＜フィリピン＞ 

 本年度プロジェクト立案無し 

＜ベトナム＞ 

 本年度プロジェクト立案無し 

＜ミャンマー＞ 

 本年度プロジェクト立案無し 

＜インドネシア＞ 

１回/月のペースで Web 会議を

実施し、ビジネスモデル構築に向

けたポイントについて協議 

(1) 提供する製品形態 

(2) 食事摂取推奨量（主要栄養素） 

(3) 健康的な食事の基準 

＜フィリピン＞ 

 

＜ベトナム＞ 

 

＜ミャンマー＞ 

 

＜インドネシア＞ 

Web 会議を通じてプロジェ

クトのフォローを継続 

＜フィリピン＞ 

Food and 

Nutrition 

Research 

Institute

（FNRI：フィリ

ピン食品健康研

究所） 

＜ベトナム＞ 

National 

Institute of 

Nutrition（ベト

ナム栄養研究所） 



(4) 質問票の内容（消費者の購買

意 欲を高める手法、建前の

正解で  

  はなく本質を聞き出す方法 

(5) Take10 Sheetの使用 

＜ミャンマー＞ 

National 

Institute of 

Nutrition 

＜インドネシア＞ 

ボゴール農科大

学 （ 現 IPB 

Univ.） 

3, 4 月 
＜フィリピン＞ 

 本年度プロジェクト立案無し 

＜ベトナム＞ 

 本年度プロジェクト立案無し 

＜ミャンマー＞ 

 本年度プロジェクト立案無し 

＜インドネシア＞ 

ILSI 対応箇所を含むプロジェク

トの最終報告書が大林組から

NJPPP へ提出され、今年度終了

（３/14）。 

＜フィリピン＞ 

 

＜ベトナム＞ 

 

＜ミャンマー＞ 

 

＜インドネシア＞ 

大林組の令和６年度活動継

続に合わせて対応を検討 

＜フィリピン＞ 

Food and 

Nutrition 

Research 

Institute

（FNRI：フィリ

ピン食品栄養研

究所） 

＜ベトナム＞ 

National 

Institute of 

Nutrition（ベト

ナム栄養研究所） 

＜ミャンマー＞ 

National 

Institute of 

Nutrition 

＜インドネシア＞ 

ボゴール農科

大学（現 IPB 

Univ.） 

5, 6 月 
＜フィリピン＞ 

本年度プロジェクト未定 

＜ベトナム＞ 

 本年度プロジェクト未定 

＜ミャンマー＞ 

 本年度プロジェクト未定 

＜インドネシア＞ 

 本年度プロジェクト未定 

＜フィリピン＞ 

 

＜ベトナム＞ 

 

＜ミャンマー＞ 

 

＜インドネシア＞ 

＜フィリピン＞ 

Food and 

Nutrition 

Research 

Institute

（FNRI：フィリ

ピン食品栄養研

究所） 

＜ベトナム＞ 

National 

Institute of 

Nutrition（ベト

ナム栄養研究所） 

＜ミャンマー＞ 

National 

Institute of 

Nutrition 

＜インドネシア＞ 

ボゴール農科大



学 （ 現 IPB 

Univ.） 

7, 8 月 
＜フィリピン＞ 

 本年度プロジェクト実施せず 

＜ベトナム＞ 

 本年度プロジェクト実施せず 

＜ミャンマー＞ 

 本年度プロジェクト実施せず 

＜インドネシア＞ 

 本年度プロジェクト実施せず 

＜フィリピン＞ 

 

＜ベトナム＞ 

 

＜ミャンマー＞ 

 

＜インドネシア＞ 

＜フィリピン＞ 

Food and 

Nutrition 

Research 

Institute

（FNRI：フィリ

ピン食品栄養研

究所） 

＜ベトナム＞ 

National 

Institute of 

Nutrition（ベト

ナム栄養研究所） 

＜ミャンマー＞ 

National 

Institute of 

Nutrition 

＜インドネシア＞ 

ボゴール農科大

学 （ 現 IPB 

Univ.） 

9, 10 月 
＜フィリピン＞ 

 本年度プロジェクト実施せず 

＜ベトナム＞ 

 本年度プロジェクト実施せず 

＜ミャンマー＞ 

 本年度プロジェクト実施せず 

＜インドネシア＞ 

 本年度プロジェクト実施せず 

＜フィリピン＞ 

 

＜ベトナム＞ 

 

＜ミャンマー＞ 

 

＜インドネシア＞ 

＜フィリピン＞ 

Food and 

Nutrition 

Research 

Institute

（FNRI：フィリ

ピン食品栄養研

究所） 

＜ベトナム＞ 

National 

Institute of 

Nutrition（ベト

ナム栄養研究所） 

＜ミャンマー＞ 

National 

Institute of 

Nutrition 

＜インドネシア＞ 

ボゴール農科大

学（現 IPB 

Univ.） 

11, 12 月 
＜フィリピン＞ 

 本年度プロジェクト実施せず 

＜ベトナム＞ 

 本年度プロジェクト実施せず 

＜フィリピン＞ 

 

＜ベトナム＞ 

 

＜フィリピン＞ 

Food and 

Nutrition 

Research 

Institute



＜ミャンマー＞ 

 本年度プロジェクト実施せず 

＜インドネシア＞ 

本年度プロジェクト実施せず 

＜ミャンマー＞ 

 

＜インドネシア＞ 

（FNRI：フィリ

ピン食品栄養研

究所） 

＜ベトナム＞ 

National 

Institute of 

Nutrition（ベト

ナム栄養研究所） 

＜ミャンマー＞ 

National 

Institute of 

Nutrition 

＜インドネシア＞ 

ボゴール農科大

学（現 IPB 

Univ.） 

 


