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◆Project DIET ( Dietary Improvement and Education with TAKE 10!®） 

“途上国栄養改善と栄養教育”プロジェクト 

1, 2月 ◇栄養改善事業推進プラットフォーム（NJPPP）委託事業 

・NJPPPセミナー「東京栄養サミット 2020に向けて」パネルディスカッション：2

月 5日 ILSI が進めているインドネシア等での職場の栄養改善プロジェクトについ

て説明した（JICA竹橋ビル）。 

・End-line study 実施：2月 17～21日／ボゴール農科大学と打ち合わせ（来年度の

展開について）・インドネシア政府・計画省などに説明（プロジェクトの進捗、展望

について）：20日, 21日, 24日（デルタマス工業団地，インドネシア） 

3, 4月 ◇栄養改善事業推進プラットフォーム（NJPPP）委託事業 

3月 インドネシア、カンボジア、ミャンマーの委託事業（職場の栄養改善）につい

てNJPPPへの事業報告書を提出。 

5, 6月 ◇栄養改善事業推進プラットフォーム（NJPPP）委託事業 

・運営委員会にてインドネシア、カンボジア、ミャマーの各プロジェクトの報告を行

った（6月 24日）。 

・NJPPP 委託事業のミャンマーでの取組み（工場食の栄養改善および栄養教育）を

もとに、ILSIと協働でプロジェクトを進めているワールド産業が JICA 中小企業支援

案件化事業に応募（ILSIは外部人材として参加）。 

7, 8月 ◇栄養改善事業推進プラットフォーム（NJPPP）委託事業 

・ミャンマープロジェクト：2021年度に介入試験（栄養バランスの良い工場食提供お

よび栄養教育）実施のための準備としての 2020年度の活動（倫理審査の申請等）が

NJPPPの作業部会で承認された（8月 31日）。 

・カンボジアでのプロジェクト：昨年度パイロット試験を実施した日系工場での打ち

合わせを実施した（8月 11日）。 

9, 10月 ◇栄養改善事業推進プラットフォーム（NJPPP）委託事業 

・ミャンマープロジェクト：JICAとの共同事業として進めることを前提に、JICA、

JICAの委託先コンサルタント会社、ILSI、中村学園大学で、来年 5月の工場での介

入試験立ち上げを目指した打ち合せを進めた。在日ミャンマー大使館を訪問しプロジ

ェクトの説明を行った。11月末-12月に保健スポーツ省とのWeb会議を実施する方

向で準備を進める。 

・カンボジアプロジェクト；プロジェクトの進行の可能性について、 富士通総研か

ら引きついだ富士通グループの新会社Ridgelinez 株式会社 と ILSI が共同で、来年

3月までにNJPPPへのプロジェクト提案（スマートフォンを使った栄養啓発システ

ムの再検証）を行うこととした（11月承認を目指す）。 

11, 12月 ◇栄養改善事業推進プラットフォーム（NJPPP）委託事業 

・ミャンマープロジェクト：JICAとの共同事業として推進。JICA、JICAの委託先

コンサルタント会社、ILSI、中村学園大、ワールド産業で打ち合せを継続実施し（Web

会議）、試験計画概要について合意した。今後、ミャンマー側のパートナーである

National Nutrition Centreの合意を得て、保健スポーツ省とのWeb 会議を実施し（1



月予定）、倫理審査を申請する方向で準備を進める。（4月認可取得目標、5月試験

立ち上げを目指す） 

・カンボジアプロジェクト：富士通グループの新会社Ridgelinez 株式会社 と ILSI と

の共同プロジェクトとしてNJPPPの新たなプロジェクト（スマートフォンを使った

栄養啓発システムの再検証）を実施することについて、12月 2日 NJPPP運営委員

会（Web会議）で承認された。1月プロジェクト立ち上げ、3月終了予定。 

 


