
SDGs 貢献プラットフォームとしての
ILSI Japan CHP (Center for Health 

Promotion)

山口 隆司
特定非営利活動法人国際生命科学研究機構

健康推進協力センター
（ILSI Japan Center for Health Promotion)

2022年10月



ILSI Japan CHP (Center for Health Promotion)

これまでの活動実績

◼ Project PAN (Physical Activity and Nutrition)

◼ Project IDEA (Iron Deficiency Elimination Action)

◼ Project SWAN (Safe Water and Nutrition)

◼ Project DIET (Dietary Improvement and education 
with TAKE 10!)



Project PAN（Physical Activity and Nutrition)

◼ TAKE10！®

ヘルシーエイジングのためのプログラム開発

介護予防教室の開催（自治体、社会福祉協議会、企業）

地域リーダーの育成（大学、企業、社会福祉協議会、シルバー人材センター）

復興支援（東日本大震災）

アジア諸国での活用（ベトナム、インドネシア、カンボジア）

大学等との共同研究

関連論文6報 学会発表20回以上

◼ LiSM10！®

職域における生活習慣病予防のためのプログラム開発

関連論文４報 学会発表１５回以上



Project DIET
◼途上国、新興国における官民連携の栄養改善の取組み「栄養
改善事業推進プラットフォーム」 （NJPPP）のプロジェクトとして
工場など職場の栄養改善プロジェクトをインドネシア、カンボジ
ア、ミャンマーで推進。
→ カンボジアではミネベアカンボジアの工場で、スマホを用いた栄養啓発活動と

栄養強化米を組み合わせたアプローチの有効性を検証中。結果をまとめ、スケー
ルを大きくした試験実施を検討中。

◼成果を2021年12月に開催された東京栄養サミットで報告。



Network （国内）
◼大学

石巻専修大学

鹿児島大学

島根大学

札幌医科大学

◼研究所

東京都健康長寿医療センター
研究所

国立健康長寿医療センター

◼自治体等

墨田区

横浜市社会福祉協議会

岩国市社会福祉協議会

吉賀町社会福祉協議会

津和野町シルバー人材センター

益田市シルバー人材センター



Network （海外）

◼ フィリピン

 Food and Nutrition Research 

Institute

◼ インドネシア

ボゴール農科大学 (現IPB Univ.)

 SUN Business Network Indonesia

◼ カンボジア

 RACHA (Reproductive and Child 

Health Alliance)

◼ ベトナム

 National Institute of Nutrition

◼ Global

 GAIN (Global Alliance for Improved

Nutrition)

 Bill & Melinda Gates Foundation

 SUN Business Network 

アジア開発銀行



SDGs 実現プラットフォームとしCHPの活動の提案



Ecosystem of Partners
◼ SDGs実現の為には、一企業だけの取組みでは不十分。

◼複数の企業、政府機関、国際機関、NGO, NPOなど多くの
Stakeholdersとの連携が重要
→ 多種、多様なステークホールダーのEcosystem

◼ ILSI Japan CHPはこれまでに構築したネットワークを活用して、
有効なPartnership,  Ecosystem構築の仲介役の役目を果たせ
るのではないか。

SDGs 貢献プラットフォームとしてのILSI Japan CHP



SDGs 貢献プラットフォームイメージ

◼現地社会課題の把握

◼共同プロジェクトの立案

◼ Ecosystem の構築

◼共同プロジェクトの推進

◼援助資金の活用検討

◼国際社会への情報発信

ILSI Japan CHPが中心となって構築する
SDGs貢献のためのEcosystem

ILSI Japan 

CHP

会員企業
A,B, C･･･

現地企業

政府機関

国際機関
NGO,NPO

アカデミア

ILSI Japan CHP の役割



進行中プロジェクト 1．ーフィリピン

◼国連WFP （世界食糧計画）と協働で、フィリピンに於いて主に貧困層を対象にした栄
養改善のプログラムを展開を検討

◼栄養強化米と栄養啓発活動の組み合わせ。日本のノウハウの活用。

◼ SUN (Scaling Up Nutrition) Philippines と連携し、ローカルの食産業との協働



進行中プロジェクト2 ーインドネシア

◼新しいコンセプトでのインドネシアの食習慣にあった 「健康な食事」を開発、提案する。

◼日本の食産業が参加し、それぞれのノウハウを提供して健康な食事を提案する。

◼ SUN Business Network Indonesia と連携し、ローカルの食品企業 (Indofoodなど）と
も協働して進める。

◼ Step 1 若者の食行動の調査（NJPPP)

Step 2 現地のアカデミア、Influencer, 日本、インドネシア企業でのWebinar  

Step 3 Dissemination



SDGｓプラットホーム参画によるメリット

◼SDGｓ達成貢献活動に参画

◼貢献プロジェクトのサポート

◼海外ネットワークの利用


